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Criterio de discernimiento y 
de acción ciudadana:

“El Concilio exhorta a los cristianos, 
ciudadanos de la ciudad temporal y de la 
ciudad eterna, a cumplir con fidelidad sus 
deberes temporales, guiados siempre por el 
espíritu evangélico. 
Se equivocan los cristianos que, pretextando 
que no tenemos aquí ciudad permanente, 
pues buscamos la futura, consideran que 
pueden descuidar las tareas temporales, 
sin darse cuenta de que la propia fe es 
un motivo que les obliga al más perfecto 
cumplimiento de todas ellas según la 
vocación personal de cada uno.”  
Concilio Vaticano II, Gaudium et spes, no. 43

•	 ¿Cuál es la importancia de las Instituciones 
sociales, económicas, políticas, educativas y 
culturales de México hoy?

•	 ¿Hacia dónde van las Instituciones del Estado 
mexicano en los tiempos de la 4T?

•	 ¿Qué se puede hacer para evitar que sean 
destruidas o  para recuperarlas?

LAS INSTITUCIONES 
SOCIALES Y POLÍTICAS 
DE MÉXICO HOY

Elementos para el Discernimiento



» HECHOS
La “cuestión social” en el México actual se ha 

convertido en un verdadero dilema para la Nación 
(compuesta por el pueblo, el territorio y el Estado), 
ya que indica el rumbo hacia el que estamos 
transitando como destino del país.

Esta cuestión no es nueva, ni es exclusiva de 
México, pero sí es un dilema relevante para nosotros 
entre dos horizontes: “Democracia contra Autocracia 
absolutista”, o bien, “Leyes e Instituciones contra 
Autoritarismo despótico”.

El Estado Mexicano se constituyó en 1824 como 
República Democrática, pero fue solo cien años 
después, con Plutarco Elías Calles, que se logró 
darle un rumbo a largo plazo a través de leyes e 
instituciones como lo expresó en 1928: 

“Todo esto (el asesinato de Álvaro Obregón 
y la ausencia de caudillos en ese momento) 
debe permitirnos orientar definitivamente 

la política del país, por rumbos de una 
verdadera vida institucional, procurando 

pasar, de una vez por todas, de la condición 
histórica de ‘país de un hombre’ a la de 

‘nación de instituciones y de leyes’”.
OBSERVATORIO PRI: Discurso de Plutarco Elías Calles; 1 de 

septiembre de 1928.

Hoy, cien años más tarde (2026), el dilema vuelve 
a presentarse con fuerza. Los estudiosos y analistas 
de la organización política nacional, se muestran 
con asombro al ver hundido el sueño idílico de 
una nación de leyes e instituciones planteado 
desde sus orígenes por los teóricos, el clérigo José 
Miguel Ramos Arizpe, padre del Federalismo, 
y otros actores históricos y fundacionales de la 
República Mexicana como Manuel Crescencio 
Rejón, Valentín Gómez Farías y Andrés Quintana 
Roo, entre otros.

La Cuarta Transformación es, en esencia, 
la antípoda por excelencia de la República 
Democrática, en tanto que su proyecto es 
una abyecta simulación por el hecho de haber 



entronizado un régimen autocrático y despótico, 
fundamentado en cuatro grandes pilares:

I.	 La destrucción y corrupción de las 
instituciones republicanas democráticas 
y plurales, para establecer simuladas 
instituciones republicanas:

1.	 En el Congreso de la Unión, monopolizado 
por el populismo, y encabezadas por 
narco líderes como Adán Augusto López 
y Ricardo Monreal;

2.	 En el Poder Judicial, desfigurado y 
colonizado por incondicionales del 
cacicazgo de AMLO;

3.	 En el Poder Ejecutivo Federal, corrompido 
por los pactos electorales de AMLO y 
CSP con los carteles de Sinaloa y CJNG, 
y su extensión territorial en los negocios 
públicos y privados vía alianzas electorales 
y asignación de cargos públicos a 
representantes del narco;

4.	 Con instituciones autónomas destruidas, 
y que garantizaban la libre competencia 
de mercado, como el Instituto Federal de 
Telecomunicaciones (IFT), la Comisión 
Federal de Competencia y otras;

5.	 Corrompiendo y anulando la autonomía 
de instituciones como la Fiscalía 
General de la República, la Auditoria 
Superior de la Federación, la Comisión 
Nacional de Derechos Humanos y el 
Instituto Nacional Electoral (INE), con 
su respectivo Tribunal Federal. 

En todos los casos, el orden institucional se 
anuló sometiendo a la ilegalidad la vida política 
de México. Como bien apuntan muchos analistas, 
esto se ha logrado gracias a que el movimiento 
político conocido como MORENA, se comporta, 
como una secta con su líder máximo López 
Obrador (AMLO), quien se ha constituido como una 
autoridad moral absoluta, al grado de que, al llegar 



al poder, intentó extender su mandato mediante 
la corrupción de varios miembros del Ejército y la 
Marina y la con la realización “consulta popular” 
(“Que siga AMLO”). Las condiciones finalmente no 
se dieron, pero si puso las bases para dinamitar las 
instituciones democráticas y establecer en la sombra 
un “Maximato” de líder moral único garantizando 
impunidad a todos sus seguidores fieles.
AMLO propició la corrupción militar- Grupo Milenio
Huachicol fiscal en la Marina: claves para entender cómo operaba

II.	 La corrupción patrimonialista más cuantiosa 
y escandalosa de los tiempos modernos, 
cuyos actores protagonistas son los hijos 
y hermanos de López Obrador (y otros 
familiares), así como sus colaboradores 
más cercanos (Adán Augusto López y 
Audomaro Martínez) y una cauda casi total 
de gobernadores y legisladores del partido 
MORENA, igual que el círculo en torno a la 
Presidencia de la República, en los dos sexenios 
de la denominada Cuarta Transformación.

	 Se acusa que el delito popularmente conocido 
como “Huachicol Fiscal” comprende unos 600 
mil millones de pesos, cifra desmesurada y 
monumental aportada oficialmente por Grisel 
Galeano, titular de la Procuraduría Fiscal de la 
Federación que finalmente fue descalificado. 
Todo esto ha sido posible con la participación 
impune de cientos de personas y la corrupción 
de los institutos armados de la Marina Nacional 
y el Ejército Mexicano.
La Jornada Maya | Nacional | Dpa | Daño por el ‘huachicol’ fiscal asciende a 600 
mil mdp: Procuradora Grisel Galeano

Hijo de AMLO sería el “padre del huachicol fiscal”

Los polémicos hermanos de AMLO: dinero en sobres, desfalcos y presuntos nexos 
criminales

Le apuestan al olvido, pero los casos de corrupción de la 4T siguen aumentando I 
República Mx

Además de Adán Augusto: ¿Qué otros políticos de Morena han sido vinculados al 
narco? - TRIBUNA

MÉXICO | Tren Maya se descarrila en Yucatán | EL PAÍS - YouTube

Se descarrila Tren Interoceánico en Oaxaca; viajaban más de 200 pasajeros - 
YouTube

Incendio en Dos Bocas: Experto ve “absurda” la hipótesis del rayo - YouTube



III.	 La exitosa reedición de la antiquísima 
fórmula, romana por excelencia, de ““panem 
et circenses”, representada por las dádivas 
dinerarias directas del gobierno a la población, 
atadas a la demagogia propagandística de “las 
conferencias mañaneras” de Andrés M. López y 
Claudia Sheinbaum.

“Seguiremos con más pan y circo para el 
pueblo de la mano de uno de los gobiernos 

más ruines, más corruptos, más ignorantes y 
despóticos de la historia moderna de México. 
Nos siguen engañando y lo peor de todo, nos 

siguen saqueando.” Dr. Carlos Díaz Abrego
AMLO: AL PUEBLO, PAN Y CIRCO | La Silla Rota

IV.	La configuración de un narco estado y un 
narco gobierno, mediante la alianza de los 
más altos gobernantes de la nación y de la 
federación con delincuentes y criminales, que 
han destrozado y corrompido el sistema de las 
leyes e instituciones democráticas que estaba 
en construcción durante el periodo de “la 
transición democrática”.

	 Antes de la Cuarta Transformación, ya se 
venía perfilando una peligrosa tendencia de 
alianzas, pactos y componendas entre políticos 
y criminales, pero no era un sistema integrado 
como forma del Estado Mexicano, como lo es 
actualmente: UN NARCOESTADO.
Sí, México es un narcoestado: expertos
¿Es México un narcoestado como asegura Trump?

» ANÁLISIS
El esquema y breve relato de los hechos 

presentados impele necesariamente a una profunda 
reflexión histórica y política, en la que debe 
solucionarse la gran disyuntiva de la Nación: O 
prevalece el régimen de la Autocracia despótica, 
o se evoluciona hacia las formas propias de la 
Democracia plural institucional.



En sentido práctico, hoy los mexicanos (y 
no los políticos) tendrán que determinar, 
en la lucha política por el poder, la senda 
a seguir: continuar con el apoyo político y 
electoral a la denominada 4T, o bien deberán 
optar por recomponer el camino del Estado 
Democrático, por la vía de la construcción de 
Instituciones sólidas y eficientes, profesionales 
y transparentes, que tengan la capacidad de 
reestablecer un orden jurídico fuerte y un sistema 
institucional que no pueda ser desbordado por 
las fuerzas del caciquismo político y delincuencial 
que pervive actualmente en México, y cuya 
características más señaladas son la autocracia 
personal en el poder presidencial, la configuración 
de grupos de poder regionales que imponen 
su ley (políticos-delincuentes), así como la 
configuración de un sistema que rige al país a 
través de la voluntad de caciques, cuya mayor 
característica es la impunidad.
Morena es una secta y estamos en sus manos: Macario Schettino - Vídeo Dailymotion

Y, justo por esta característica, se les considere 
(dicho por expertos nacionales y extranjeros) una 
gran secta política, corrupta y delincuencial, que se 
ha apoderado del Estado Mexicano y con ello del 
país, dejando a la Ciudadanía sobre el apoyo de sí 
misma, pero esta se encuentra (en su gran mayoría) 
disminuida y con miedo.

La clave de todo está en la construcción social 
de una ciudadanía consciente y protagonista, 
acompañada por una renovada presencia de 
instituciones partidistas modernas capaces de mover 
a la sociedad con la fuerza suficiente para superar 
el caudillismo reagrupado históricamente en el 
partido MORENA. No podemos desconocer que, 
por la labor realizada por los populistas durante 
los últimos 7 años, nos encontramos con una 
ciudadanía decepcionada, pasiva, manipulada, débil 
estructuralmente, poco organizada, sin recursos 
para actuar a portada nacional, con su ya larga 
carencia de liderazgos, lo que aumenta la posibilidad 
de que el mal se enquiste aún más y por un largo 
periodo de tiempo.



Sin duda, la situación es muy grave para México 
por la debilidad de los actores históricos que han 
protagonizado las luchas democráticas del país, 
como son:

•	 LAS ORGANIZACIONES CIVILES, para la 
construcción de leyes e instituciones.

•	 Los PARTIDOS POLÍTICOS, particularmente 
los llamados de oposición, para continuar la 
lucha democrática institucional, las garantías 
individuales y los derechos humanos.

•	 Las ORGANIZACIONES EMPRESARIALES, para 
las leyes y libertades del mercado.

•	 Las ORGANIZACIONES Y GRUPOS SOCIALES, 
como los sindicatos libres.

•	 La ACADEMIA y las UNIVERSIDADES, para 
mantener la búsqueda de la verdad y de nuevas 
soluciones, con fundamento científico para 
salirnos del dominio de “la ocurrencia”. 

•	 LOS MEDIOS DE COMUNICACIÓN que 
son fundamentales para la democracia y 
pluralidad en la medida en que conserven la 
libertad y la honradez.

•	 Y, una voz influyente socialmente, la 
JERARQUÍA DE LA IGLESIA CATÓLICA, 
especialmente en temas del Bien Común, 
de los Derechos Humanos, del Estado de 
Derecho en sus potencialidades y límites, 
las características de una vida Institucional 
en una Nación, la Participación Ciudadana 
en pro de una mejor y más cualificada 
Democracia Representativa, y todo esto 
como condiciones indispensables para 
colocar los cimientos de una paz y justicia 
sólidas y duraderas para el país. 



De manera alarmante, todas estas fuerzas 
están dispersas y padecen una suerte de 
grave e inquietante parálisis, salvo la gran 
batalla que han librado varios medios de 
comunicación, acosados por el gobierno, 
defendiendo la libertad de expresión (con toda 
la cauda de intereses que conllevan, como 
parte de la lucha política). 

Solo el intervencionismo militarista de los 
Estados Unidos, por sus intereses hegemónicos 
en la región, está poniendo en jaque a la cúpula 
política dominante por su inocultable alianza con 
el crimen organizado, pero esa influencia externa 
no es definitiva para cambiar el rumbo del país:

“En un escenario donde las redes delictivas 
operan de forma casi institucionalizada, el 

riesgo para la democracia y la seguridad de los 
ciudadanos se acrecienta, poniendo en jaque 
el Estado de Derecho y la soberanía nacional. 

La historia de México muestra que estos 
vínculos, si no son combatidos con firmeza, 
pueden transformar la estructura política 

en un sistema controlado por intereses 
criminales, debilitando la confianza en las 

instituciones democráticas.“
Morena y la influencia del crimen organizado en el poder político

El dilema histórico político sigue en el aire hasta 
el momento. Será decisión de la ciudadanía si 
hace prevalecer la perspectiva de las Instituciones 
y libertades propias de una democracia de 
calidad, o se impone el caos derivado por la 
imposición de una caciquil autocracia corrupta, 
inepta e impune.



LÍNEAS DE ACCIÓN CIUDADANA:

1.	 Reconocer y defender las 
Instituciones del Estado mexicano, 
ya que no son propiedad de los 
gobernantes, de los partidos 
políticos o de los caciques 
regionales, sino una conquista 
y construcción por la lucha 
ciudadana durante décadas, y que 
deben seguir y fortalecerse para 
nuestro mejor futuro. 

2.	 Valorar las cosas buenas 
y excelentes que tenían 
las Instituciones que 
están por desaparecer en 
México, por causa de la 
4T, y sobre todo exigir el 
respeto, la reorganización 
y el profesionalismo, como 
condición para realizar el bien 
común nacional.

3.	 Impulsar a los distintos sectores 
sociales ya enumerados, a dar su 
mejor esfuerzo en cuanto a lucha, 
organización y acción, en pro de 
un país de Instituciones sociales.


